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UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA CATARINA 
CENTRO DE CIÊNCIAS DA EDUCAÇÃO 

DEPARTAMENTO DE CIÊNCIA DA INFORMAÇÃO 
 

 PLANO DE ENSINO – SEMESTRE 2019.1 
 
  
 

1 IDENTIFICAÇÃO 
1.1 Disciplina: CIN 5032 – Biblioterapia 
1.2 Carga horária: 36 h/a semestrais; 2 h/a semanais 
1.3 Oferta: disciplina optativa  
1.4 Dia da semana: 3a. feira – 18 h 30 minutos a 20 h e 10 minutos 
1.5 Professora: Clarice Fortkamp Caldin   e-mail: clarice.fortkamp.caldin@ufsc.br 
 
EMENTA: Conceitua e apresenta o fundamento filosófico da biblioterapia. Aponta os objetivos e as 
aplicações da biblioterapia. Apresenta o método biblioterapêutico. 
 
2 OBJETIVOS 
2.1 Geral: Capacitar o acadêmico a utilizar a leitura como atividade biblioterapêutica. 
 
2.2 Específicos: 
2.2.1 Apreender o sentido do termo biblioterapia; 
2.2.2 Conhecer o histórico da biblioterapia; 
2.2.3 Compreender o fundamento filosófico da biblioterapia; 
2.2.4 Entender os objetivos da biblioterapia; 
2.2.5 Verificar as aplicações da biblioterapia; 
2.2.6 Dominar as técnicas do método biblioterapêutico; 
2.2.7 Aplicar a biblioterapia em diversas instituições com crianças, jovens, e adultos.  
 
3 CONTEÚDO PROGRAMÁTICO 
3.1 Parte teórica 
3.1.1 Conceito  
3.1.2 Histórico 
3.1.3 Fundamento filosófico 
3.1.4 Objetivos 
3.1.5 Aplicações 
3.1.6 Método biblioterapêutico 
 
3.2 Parte prática 
3.2.1 Organizar um projeto de atividades biblioterapêuticas 
3.2.2 Executar atividades de biblioterapia em instituição previamente selecionada. 

 
 

4 METODOLOGIA E AVALIAÇÃO 
4.1 Metodologia: aulas expositivas, dialogadas, leituras, fichamentos, seminário, visitas às 

instituições, elaboração e execução de um projeto de atividades.  
4.2 Avaliação:  
4.2.1 Participação em sala de aula, leituras, fichamentos, seminário e visitas;  
4.2.2 Entrega de um projeto de atividades biblioterapêuticas; 
 4.2.3 Realização de sessões de biblioterapia nas instituições selecionadas; 
4.2.4 Relato oral à classe da experiência das atividades de biblioterapia; 
4.2.5 Entrega de um relatório final das atividades realizadas.   
Atenção: não haverá prova de recuperação. É indispensável a apresentação do projeto, o 
desenvolvimento das sessões de biblioterapia e a entrega do relatório de atividades 
biblioterapêuticas, bem como o relato das atividades à classe. 
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6 CRONOGRAMA 

Conteúdo dia/mês c/h 

   

Apresentação do plano de ensino                                     
Conceito de biblioterapia 
Histórico                                                                                           

12/mar. 2 

   

Fundamento filosófico,               
Objetivos da biblioterapia                                                                 
Aplicações da biblioterapia 

19/mar. 2 

                                                                    

Método biblioterapêutico                                                      26/mar. 2 

   

Leitura de textos, debates e 
fichamentos de textos.                                        

02/abr. 
09 mar. 

 

2 
2 

                                                                                             

SEMINÁRIO                                                                      
(baseado nas referências de artigos on 
line)                                                                                                                
                                                                                          

16/abr. 2 

23/abr. 2 

30/ abr. 2 

                                                                           

Organização de um pré- projeto de 
atividades Biblioterapêuticas 
                                                              

07/maio 2 

14/maio 2 

   

Visita à instituição selecionada                                                                                                         
                                                                                                               

15, ou 16, ou 17 de maio 2 

(em horário diurno)  

  

Elaboração do projeto                                                         21/maio 2 

   

Assessoria ao projeto                                                          28/maio 2 

   

Atividades de biblioterapia                                                                          
                                                                                                                                               
     

04/jun. 2 

11/jun. 2 

18/jun. 2 

   

Entrega do Relatório impresso e 
Relato das atividades  à turma                      

25/jun. 2 

   

Média final                                                                          02/jul. 2 

 
Atendimento na sala 205 do bloco C do CED, toda terça-feira, 17h30. 


